PRES/SION

CHARTE DU STAGIAIRE ET DES FAMILLES

Xpression Ice

Chez Xpression Ice, nous souhaitons proposer un stage de patinage artistique sérieux, bienveillant et motivant, dans
lequel chaque patineur peut progresser a son rythme, prendre confiance en lui et vivre une belle expérience sportive
et humaine.

Cette charte rappelle I'état d'esprit du stage et les engagements de chacun afin que le séjour se déroule dans les
meilleures conditions possibles.

NOS VALEURS
Plaisir Engagement Esprit d’équipe Respect
Pratiquer dans un cadre positif et Donner le meilleur de soi-méme, Encourager, partager et avancer Respecter les personnes, les
motivant. avec sérieux et régularité. ensemble. consignes, le matériel et les lieux.

ENGAGEMENTS DES STAGIAIRES

e respecter les entraineurs, les autres patineurs, le personnel de la patinoire et les lieux d’accueil ;
e arriver a I’heure aux entrainements et aux activités prévues ;
e adopter une attitude positive, respectueuse et bienveillante ;
e écouter les consignes données par I'équipe encadrante ;
e respecter les régles de sécurité sur la glace, hors glace et dans les déplacements ;
e prendre soin de son matériel personnel, des vestiaires et des espaces utilisés ;
e prévenir rapidement 'encadrement en cas de fatigue, blessure, difficulté ou absence ;
e participer a la bonne ambiance du groupe.
Aucun comportement violent, moqueur, irrespectueux ou dangereux ne pourra étre accepté pendant le stage.

ENGAGEMENTS DES FAMILLES

e respecter I'organisation mise en place par I'équipe encadrante ;
e ne pas intervenir pendant les séances d’entrainement ;
e communiquer avec I'équipe en dehors des temps de travail sur glace ;
e respecter les horaires de rendez-vous, d’arrivée et de départ ;
e informer 'encadrement de toute information importante concernant le participant ;
e adopter une attitude bienveillante envers tous les patineurs, les familles et les encadrants.
La confiance entre les familles et I'équipe encadrante est essentielle au bon déroulement du stage.

RESPECT DE L’INTIMITE ET DE L’IMAGE

Pour préserver I'intimité et la sécurité de chacun, il est strictement interdit de prendre des photos ou vidéos dans les vestiaires,
sanitaires, chambres ou tout autre espace privé.

Les photos et vidéos prises pendant le stage doivent toujours respecter 'image des participants et I'esprit bienveillant de
I'association.

VIE COLLECTIVE

Lorsque le stage comprend des temps de vie collective ou d’hébergement, chaque participant s’engage a respecter les
horaires, les temps de repos, les régles du lieu d’accueil et les autres membres du groupe.

Chacun contribue, par son comportement, a créer une ambiance agréable, respectueuse et sécurisante.

ESPRIT DU STAGE

Le stage Xpression Ice est avant tout un moment de progression, de partage et de passion autour du patinage artistique.

L’objectif est que chaque participant puisse repartir avec de nouveaux apprentissages, de beaux souvenirs et I'envie de
continuer a progresser.

En participant au stage, chaque stagiaire et sa famille s’engagent a respecter cette charte ainsi que le réeglement
intérieur de I’association.
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